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La potière-céramiste Régine Lehner-Urban trouve son bonheur dans la terre, 
qu’elle aime façonner en des objets du quotidien.
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Travailler les quatre éléments. Tout le temps. C’est cela 
qu’aime Régine. La Terre, l’Eau, le Feu et l’Air font 
partie intégrante de sa vie de-
puis presque vingt-cinq ans. 
Grâce à eux, elle crée, tourne, 

émaille, cuit, et donne naissance à des 
objets du quotidien qui rendent notre 
existence plus belle.

Une potière-céramiste de l’utilitaire
Régine a décidé de devenir potière-cé-
ramiste au moment précis où les pla-
nètes se sont alignées pour lui indi-
quer la voie qui devait être la sienne. 
Étudiante en Théologie Protestante à 
Strasbourg, elle découvre l’ougaritique 
et les supports sur lesquels cette langue 
est gravée : des tablettes cunéiformes 
en argile, qui attisent immédiatement 
sa curiosité.  Au même moment, l’op-
portunité lui est donnée de participer 
à un cours de poterie. « Cela a été une 
révélation » explique l’artiste, sans am-
bages. 
Depuis, les vertus de la terre l’accom-
pagnent, jour après jour, sans jamais 
s’amenuir. La patience, tout d’abord, 
car ce matériau impose un rythme, qu’il 
est impossible de brusquer au risque de 
voir ses créations s’évanouir. Ensuite, 
l’émerveillement, parce que chaque objet conçu est une sur-
prise. Ce qui va de pair avec un incontournable lâcher prise, qui 
s’acquiert au gré des nuances de couleurs et d’émaillages qui 

prennent, parfois, des libertés avec l’idée originelle. Enfin, l’une 
des grandes vertus de la terre est d’insuffler la confiance en soi. 

Selon l’artiste, elle possède ce don de 
nous révéler à nous même. 

Du beau dans le quotidien
La terre fait du bien à Régine, et elle a 
choisi d’en faire autant, autour d’elle, 
par le biais de ce qu’elle façonne. Des 
objets du quotidien, qui ont vocation 
à nous apporter du beau. En usant de 
ses tasses, carafes, assiettes, vases, ou 
encore théières, le plaisir de boire ou 
de manger est décuplé. Comme la po-
tière-céramiste qui réalise des services 
de table pour les particuliers et les pro-
fessionnels le dit : « Cela fait du bien de 
manger dans du beau. » Tout simple-
ment. 
Une notion de la beauté qu’elle partage 
avec sa fille, Eugénie, cirière. À elles 
deux, elles forment un duo de choc. 
Alors que la mère crée des contenants 
en céramique réutilisables, la fille y 
coule une cire parfumée artisanale, 
aux fragrances évoquant le voyage. La 
marque de bougies, Odòs, associée celle 
des céramiques de sa mère, J’aime la 
Terre, cohabitent sous un seul et même 
nom : La boutique des bouleaux. 

Le beau et le savoir-faire sont une histoire de famille, qui ne s’ar-
rête jamais de s’écrire.

www.jaimelaterre.fr

Vivre au diapason de la terre
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